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ADIVINANZAS

SESIÓN DOBLE “COMIDA SANA 
PLANETA SANO”. 

3º DE PRIMARIA. CIENCIAS DE LA NATURALEZA

ADIVINANZAS DE ALIMENTOS

Somos verdes y amarillas, también somos coloradas, es

famosa nuestra tarta y también pueden comernos sin que

estemos cocinadas.

Agrio es su sabor, bastante dura su piel y si lo quieres tomar

tendrás que estrujarlo bien.

Son de color chocolate, se ablandan con el calor y cuando

las metes en el horno explotan con gran furor.

Col es mi nombre, mi apellido es flor, si sabes quién soy en la

huerta estoy.

Con su forma de armadillo lleva por dentro los pelos y

cubren por fuera el castillo de un montón de verdes velos.

Por aquel camino va caminando quien no es gente;

adivínelo el prudente que el nombre se quedó atrás.
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ADIVINANZAS

SESIÓN DOBLE “COMIDA SANA 
PLANETA SANO”. 

3º DE PRIMARIA. CIENCIAS DE LA NATURALEZA

SOLUCIONARIO ADIVINANZAS DE ALIMENTOS

Somos verdes y amarillas, también somos coloradas, es

famosa nuestra tarta y también pueden comernos sin que

estemos cocinadas. MANZANA (AGOSTO – ENERO)

Agrio es su sabor, bastante dura su piel y si lo quieres tomar

tendrás que estrujarlo bien. LIMÓN (NOVIEMBRE – MAYO)

Son de color chocolate, se ablandan con el calor y cuando

las metes en el horno explotan con gran furor. CASTAÑA

(OTOÑO)

Col es mi nombre, mi apellido es flor, si sabes quién soy en la

huerta estoy. COLIFLOR (NOVIEMBRE – ABRIL)

Con su forma de armadillo lleva por dentro los pelos y

cubren por fuera el castillo de un montón de verdes velos.

ALCACHOFA (NOVIEMBRE – MARZO)

Por aquel camino va caminando quien no es gente;

adivínelo el prudente que el nombre se quedó atrás. VACA


