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NATURALIZA  EicHA “FUNCION DE NUTRICION”

Por parejas, localizad las palabras clave de la funcién de nutriciéon
en la siguiente sopa de letras:

SIO|M|D|NJE|JA]JEINJ|JE]JR]JG|I]JA]N CINJ]A
BJUID]JI|GJE|S]|T|I]JO|INJA|S|G]A OJ]R|P
AJO|S|JAJO]JI|JUJE|S]JO|SJEjJU]LY]S]I]JU]JO]A
PITI|IA|T]|Z|X|M]JT|Z]|A|TJA|G]JE|C]JA]|V]JU]R
AJN|O|JRJA|JG|IT]JA|RBRIN|NJTJA]JI]N]JI]JL]S]A
R|Q|I]|E|DIN|JR]JG|E]JPJU]JG]|R|O]T|S]|O]JL|T
AJA|O]I]|S]JO|C]JIJE]JG]|IT|JTJRIS]JOIN]|]R]JP]O
T|X|OJR|C]JT|R]JI|RINJU|IR|JE|JE]JA|S]|E]|JU]C
OJA|X]|]O|JR|T|OJR|AJN|OJG|A|JG]JRJU|N]JL]I
EJ]I|A|DJUJO|C|M|JE]|S]|I]|]S|R]JV|O]|S|E|IM]R
XJ|O|OIN|AIM]|E|]DJA|D|DJO]JIJL]JC}JJ]R}JO]C
CJO|A]|S|JA]J]I|NJI]JO|G|L]JE|C]A|D]JO|O]|N]|U
RIR|A]JO|TJO|O|JT]|S|I]|JOJA|ID]JEJO|N]JA]JE]|]L
EJ]I|EJO]|JI|R|JA|JC|T|E]|]I]JI|E]JE|R|D|JA]S]A
TIN|JPJC|DJR|P|JTJEJU]JIT]JU|IRB]IN|JS|N]|S|IN]|T
OJA|N|JOJAJA|L]JIIMJE|NJT]JO]JG|NJE]JE]JE]O
RJIU|S]|P|CJA|A|JG]JE]JVI]E]INJA]|]S]JU|JZ]|]C|IN]R
FID|AIMJU|JG|N|DJE|JC|LJU|IN]JA|O|JC|E]H]I
AJP|A|JR]JA|JT|O]JR|E]|]S|PJI1]JRJA]JT]JO|R]I]O

Aparato digestivo Oxigeno

Alimento Pulmones

Digestion Aparato excretor

Estédmago Sustancias de desecho

Aparato circulatorio Orina

Sangre Funcion de nutricion

Corazon Nutrientes

Venas Organos

Aparato respiratorio Energia
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NATURALIZA  EicHA “FUNCION DE NUTRICION”

A continuacion, clasificad cada palabra clave con el aparato al
qgue corresponde de la funcion de nutricion. Debajo de cada
silueta encontraréis unas lineas en las que escribir las palabras.
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NATURALIZA  EicHA “FUNCION DE NUTRICION”

Por udltimo, anadid entre las dos personas los nombres de los
organos que conozcais de los diferentes aparatos que hacen
posible la funcién de nutricién:
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NATURALIZA FICHA “TABLA COMPARATIVA”

COMPARACION ENTRE EL APARATO CIRCULATORIO Y EL CICLO DEL AGUA

Para completar esta tabla comparativa te proponemos que lo hagas del siguiente modo:

1. Antes de comenzar a ver el primer video intenta rellenar todo lo que sepas con tu equipo.
2. Tras el visionado del primer video completa la informacién que falta con tu pareja.
3. Haced lo mismo cuando hayais terminado de ver el ultimo video.

Aparato/Red Que es/Definicion Elemento | Compuesto por Elemento Composiciéon Lugar por el Funcién
principal motor que circula
(que mueve)

Circulatorio Conjunto de Sangre Sangre, corazon, Corazodn Sangre con oxigeno: Venas, Distribuir oxigeno
conductos que Vasos sanguineos plasma (liquido) y células arteriasy y nutrientes al
la_____ acualquier (arterias, venas en suspension: hematies, | vasos capilares | organismoy
parte del y capilares) leucocitos y plaquetas recoger deshechos

Ciclo del agua o Proceso en el que el Agua Calor » mar Sol (y viento) Agua: dos atomos de Nubes, Nubes, rios, agua

red hidrografica __ circula porel evaporacion: Hidrégeno y un atomo rios, agua subterranea,
planeta Tierra a través de: vapor de agua ~» de Oxigeno, por lo que subterranea, lagos y mares
la atmodsfera, en estado condensacion, su férmula es: H,O lagosy mares

latierra, en nubes »
estado liquido o ; precipitacion:
y el mar en estado [luvia o nieve -
__ .Aguiatravés corriente de agua
del____ volverda liguida: rios 0 agua
evaporarse para formar subterrdnea » mar
de nuevo.

Caracteristica Ciclo Liquido Viaja por canales Sol con forma Oxigeno Arterias - Transportar,

comun: movimiento de corazén o nubes renovary limpiar

70 % del planeta corazén con venas - rios el organismoy la

Tierra y del forma de sol. vasos capilares | Tierra para vivir

cuerpo humano El viento son los » arroyos

esta formado latidos del sol.

por agua Viento - latidos
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NATURAL|ZA

Qs

FICHA “APARATO RESPIRATORIO”

Completa el nombre de los érganos que intervienen

en el aparato excretor.

Relaciona cada érgano con su funcién correspondiente.

Faringe

Bronquios

Pulmones

Fosas nasales

Laringe

Alvéolos
pulmonares

Traquea

PROYECTO TRIMESTRAL
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Conecta la faringe con la traquea.

Humedecen y limpian el aire que respiramos.

Son dos y albergan los bronquios,
bronquiolos y alveolos pulmonares.

Conduce el aire de la nariz a la laringe y la
traguea, humedeciéndolo y calentandolo.

Conduce el aire hasta los pulmones.

Son ramificaciones de la traquea que entran en los
pulmones llevando el aire hasta lo mas profundo.

Son los lugares exactos donde se intercambia
el diéxido de carbono por oxigeno.
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NATURALIZA FICHA “CASOS PRACTICOS Y TARJETAS”

Imprimir en A3.

Situacion 1: la gran contaminacion fluvial.

Ha habido una rotura en los depdsitos de una gasolinera y resulta que ha
contaminado toda el agua de un gran rio que abastecia a una gran ciudad,
muchos pueblos y una dehesa mediterranea. La gente del lugar ha llamado
a esta situacion: la gran contaminacion fluvial.

Ahora tenéis que buscar las consecuencias de este desastre
y situarlas en la tabla bio-psico-social-ambiental:

Bio: ;como le afectaria a tu cuerpo fisico?

Psico: ;como le afectaria a tu mente? Es decir, a tus emociones,
pensamientos, actitudes...

Social: ;cémo afectaria a las relaciones personales? Y a las grupales, es
decir, entre pueblos, regiones y/o paises.

Ambiental: ;como le afectaria al ecosistema? Es decir, a las plantas, aves,
invertebrados, y vertebrados acuaticos y terrestres...
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NATURALIZA FICHA “CASOS PRACTICOS Y TARJETAS”

Imprimir en A3.

Situacion 2: la gran sequia.

Como consecuencia del cambio climatico se estan cumpliendo los peores
presagios de muchas personas investigadoras y ya esta aqui la gran sequia.
Son ya dos anos sin apenas lluvias, por lo que el nivel de los embalses ha
bajado muchisimo y el nivel de la capa freatica, es decir, el agua subterranea,
esta muy, muy abajo, por lo que muchos pozos no tienen agua. Cada vez son
mas frecuentes los dias que no sale agua por el grifo.

Ahora tenéis que imaginar que te/os pasaria a nivel bio-psico-social-
ambiental y anotarlo en la tabla bio-psico-social-ambiental:

Bio: ;cOmo le afectaria a tu cuerpo fisico?

Psico: ;como le afectaria a tu mente? Es decir, a tus emociones,
pensamientos, actitudes...

Social: ;cémo afectaria a las relaciones personales?

Y a las grupales, es decir, entre pueblos, regiones y/o paises.
Ambiental: ;codmo le afectaria al ecosistema? Es decir, a las plantas,
aves, invertebrados, y vertebrados acuaticos y terrestres...
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FICHA

“CASOS PRACTICOS Y TARJETAS”

Situacion 1: la gran contaminacion fluvial.

Agua contaminada

Enfermedades en cosechas
y animales -» funcién nutricidn

Enfermedades aparato
respiratorio, circulatorio,
reproductor...

Enfermedades cerebro

Aumento gasto econdmico
para limpiar y descontaminar

Conflictos sociales:
denuncias, juicios...

Tristeza por cambios del paisaje

Restricciones de agua potable en
casas » desamparo y desesperanza

Pérdida agua local y subterranea
> abastecimiento con camiones
cisternas » consternacion

social, depresion

Pérdida de agricultores
y ganaderos

Migracién poblaciones

PROYECTO TRIMESTRAL

“LA SALUD EN EL CENTRO".

Descontento
Tristeza
Frustracion
Indignacion
Desconsuelo
Nostalgia
Pena
Pesimismo
Negatividad
Ansiedad

Ira
Infelicidad

Mal olor en el ambiente
Migracidén aves

Contaminacion de rios:
mortandad animales acuaticos

Pérdida biodiversidad
animales terrestres

Contaminacion agua subterranea:
pérdida de cosechas y ganado
(gallinas, cerdos, ovejas, vacas...)

Contaminacion del
cultivo de alimentos

Pérdida de abejasy otros
polinizadores » disminuye
biodiversidad

Cambio del paisaje:

- Pérdida de arbolado

- Desertificacion

- Transformacién del ecosistema

4° DE PRIMARIA. CIENCIAS DE LA NATURALEZA.
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NATURAL|ZA

Situacion 2: la gran sequia.

Baja humedad ambiental:
sequedad en las vias
respiratoriasy en la piel y vista.

Agua contaminada

Enfermedades en cosechas
y animales » funcién nutricién

Problemas de respiracion,
enfermedades aparato
circulatorio y sistema urinario

Suciedad en las calles

Pérdida de parquesy jardines
por falta de riego

Ausencia de piscinas
Tristeza por cambios del paisaje

Restricciones de agua potable en
casas » desamparo y desesperanza

Pérdida de agua local y
subterrdnea » abastecimiento
con camiones cisternas -
consternacion social, depresiéon

Pérdida de agricultores y ganaderos

Conflictos por el agua: robo

de agua a través de pozos
ilegales (como en Doflana) o
construccion de embalses antes
de las fronteras entre paises.

Migracién de poblaciones

Guerras: iray miedo
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FICHA

“CASOS PRACTICOS Y TARJETAS”

Descontento

Tristeza por pérdida del caudal
en rio

Desconsuelo
Nostalgia
Pena
Pesimismo
Negatividad
Ansiedad
Tormento
Miedo

Ira
Infelicidad

Migracién de aves

Poca agua en los rios: mortandad
de animales acuédticos

Pérdida de biodiversidad entre las
especies de animales terrestres

Pérdida de cosechas y ganado
(gallinas, cerdos, ovejas, vacas...)

Pérdida de abejas y otros
polinizadores -» disminuye
la biodiversidad

Contaminacién del
cultivo de alimentos

Construccidon de embalses
> deterioro del paisajey
pérdida de arbolado

Cambio del paisaje:

- Desertificacion

- Pérdida de deltas

- Transformacién del ecosistema
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NATURALIZA FICHA “DEFORESTACION”

Une con flechas las diferentes imagenes con las causas de |la deforestacion
de bosques o con sus consecuencias, segun corresponda.

Tala de arboles para

Pérdida de Agravamiento del Cultivos y actividades o
TEEETE Y PEstE biodiversidad cambio climatico ganaderas Mineria
de papel
Causas de la Consecuencias de
desforestacion la deforestacion
de bosques de bosques

Pérdida de fertilidad Construccion de Incendios forestales Modificacion del perd"?'a de espacios
del suelo y erosién urbanizaciones, ciclo del agua de disfrute con la
carreteras, etc. naturaleza
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NATURALIZA FICHA “PRACTICAS SALUDABLES”

Esta ficha sirve para reflexionar y proponer acciones, dirigidas a cuidar
y mejorar el aparato circulatorio, el cuerpo humano y la naturaleza.

Te proponemos que sigas las indicaciones de tu “profe” para rellenarla:

= Bio: ;qué podemos hacer para mejorar la salud del cuerpo en
relacion con el consumo del agua?, ¢y del aparato circulatorio?,
¢coémo podemos reducir el consumo de agua?

= Psico: ;qué actitud podemos tomar respecto al consumo
gue hacemos del agua?

= Social: ;qué podemos hacer a nivel grupal y social para mejorar
la calidad y cantidad del agua? (Y para facilitar el acceso
al agua potable para todo el mundo?

= Ambiental: ;qué podemos hacer para mejorar la calidad del
agua de los rios, lagos, mares... y, por tanto, mejorar la vida
de los seres vivos?

Social Ambiental
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